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Conheça os Programas de Saúde Preventiva 
da Camed Saúdepara promover o bem-estar 
dos Beneficiários

A Camed Saúde reafirma o compromisso com 
a saúde e o bem-estar de seus beneficiários por 
meio da Saúde Preventiva, conjunto de programas 
e ações coordenadas realizadas durante todo o ano 
com foco na prevenção. Todos estão representados 
na Mandala da Saúde Preventiva, uma iniciativa 
inovadora que busca orientar, cuidar dos 
beneficiários e prevenir doenças com a máxima 
eficiência. Esta nova abordagem integra mais de 10 
programas de saúde preventiva, estruturados em 
três níveis: primário, secundário e terciário.

A Mandala da Saúde Preventiva é um símbolo 
que representa a totalidade dos esforços da Camed 
Saúde para promover a longevidade e qualidade de 
vida de seus beneficiários. Os programas oferecidos 
abordam temas essenciais, como: vacinação, 
cuidados com idosos, planos alimentares, prevenção 
odontológica, check-ups regulares, atenção 
dedicada a toda a família, além de programas de 
cuidado exclusivo aos beneficiários com doenças 
crônicas, como o CardioVida e o Cuidando de você, 
entre outros que visam o bem estar.

“A Saúde Preventiva tem papel fundamental na manutenção da qualidade 
de vida dos colaboradores. Incentivar a  correção de hábitos não saudáveis e 
promover a redução de riscos no âmbito da saúde mental e ocupacional são 
compromissos que assumimos. Hoje, a temática corporativa tem cuidado 
das pessoas, algo que está enraizado em nossos valores. Busca a longevidade 
dos nossos colaboradores, pois saudáveis e motivados, também cuidam e 
incentivam uns aos outros.

 Na Camed Saúde, desenvolvemos diversas ações de prevenção, mapeando 
riscos e incentivando o autocuidado. Temos programas permanentes, como 
a Blitz Saúde, que ocorre nas agências do interior, e uma mandala com 
atuação temática em todos os níveis em todos os meses do ano.  Nossos 
associados e colaboradores são incentivados a participar com incentivos de 
campanha, brindes, incluindo dispensa de co-participação na mensalidade 
quando os exames são focados na prevenção e autocuidado.”

Os programas que compõem a Mandala são 
projetados para gerar uma mudança positiva nos 
hábitos dos beneficiários, além de promover a 
conscientização e o cuidado com a saúde. A Caixa 
de Saúde acredita que por meio dessas ações 
impacta positivamente a saúde, proporcionando 
uma vida saudável e equilibrada.
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Fala do Diretor Presidente 
do Grupo Camed Agenor Trindade. 

Agenor Trindade
Presidente do Grupo Camed



Programas específicos e ações preventivas melhoram 
a saúde dos beneficiários da Camed Saúde

As ações preventivas da Camed Saúde foram 
desenhadas para melhorar a qualidade de vida 
e prevenir doenças dos seus beneficiários. Seus 
programas oferecem várias ações que promove 
hábitos saudáveis e de prevenção, como: Vacina 
contra a Pneumonia, Programa de Prevenção 
Odontológica (PPO), Blitz Saúde nas agências do 
Banco do Nordeste, Check-up 60+, CliniCamed 
On-line, Programa Vitalidade, entree outros da 
Saúde Preventiva da Camed.

As vacinas são uma ferramenta muito importante 
na prevenção de doenças infecciosas. A Camed 
Saúde oferece essas vacinas para seus beneficiários 
através de programas que incentivam a vacinação, 
com o intuito de reduzir a incidência dessas 
infecções e melhorar a saúde respiratória.   

Um programa destaque da Camed Saúde, é a Blitz 
da Saúde, realizada em várias agências do Banco do 
Nordeste (BNB), no interior, oferecendo orientação 
e acompanhamento contínuos destinados a 
promover a saúde e prevenção de doenças em 
períodos específicos. Essa campanha inclui eventos 
como, vacinação, triagem e workshops sobre 
temas variados, de saúde cardiovascular, diabetes 
e hipertensão. Ações como essas visam criar uma maior 
conscientização e incentivo a participação ativa na saúde. 

Outro programa que também usa o formato de 
Blitz é o Programa de Prevenção Odontológica da 
Camed Saúde - PPO, voltado para a saúde bucal. 
Dentistas prevencionistas avaliam as necessidades 
dos pacientes, ensinando técnicas de escovação 
e cuidado bucal. Em casos mais específicos, 
os beneficiários são encaminhados para um 
odontólogo de sua preferência, visando um sorriso 
mais saudável  e feliz. 

Para os idosos, existem programas como o 
Vitalidade e o Check-up 60+. O primeiro oferece 
uma série de atividades, como: palestras, eventos 
e atividades que proporcionam hábitos saudáveis 
incentivando-os a uma vida longa e produtiva. Já 
o Check-up 60+ oferece exames e avaliações de 
saúde específicas para este grupo. Um programa 
fundamental para a detecção precoce de condições 
comuns entre os idosos, como problemas 
vasculares, diabetes e câncer, além de promover 
um envelhecimento saudável.

Todos esses programas e ações preventivas da 
Camed Saúde representam o compromisso com 
a saúde e bem estar de seus beneficiários, essas 
iniciativas, como as vacinas, PPO, Blitz, CheckUp, 
CliniCamed - sendo esta última a plataforma 
digital que possibilita o beneficiário a consultas 
médicas e serviços da saúde remota, são condições 
oferecidas pela Camed Saúde para promover 
hábitos saudáveis e evitar que novas doenças se 
desenvolvam, buscando aplicar uma vida saudável 
e plena aos seus beneficiários.

 A cor como fonte de alerta: Meses coloridos na Camed

Os meses coloridos na Camed Saúde representam 
uma iniciativa de conscientização para promoção 
a saúde e o bem-estar dos seus beneficiários. 
O objetivo é engajar o público em temas de de 
grande importância durante um determinado 
período do ano, um alerta através das cores para 

o cuidado e prevenção, como Setembro Amarelo, 
mês de Prevenção ao Suicidio, Outubro Rosa, mês 
da Prevenção ao Câncer de Mama e o Novembro 
Azul, mês de Prevenção ao Câncer de Próstata.

O Setembro Amarelo tem como objetivo principal 
a prevenção ao suicidio e  promoção à saúde mental. 
E nesse período a Camed Saúde, através de ações, 
reforça  a importância de buscar ajuda profissional, 
oferecendo apoio a quem precisa e busca quebrar 
o tabu que existe sobre o suícidio. O Outubro Rosa, 
mês de Prevenção ao Câncer de Mama, incentiva 
as mulheres ao auto exame do toque e sobre a 
importância do diagnóstico precoce. Já o Novembro 
Azul, traz como ênfase a Prevenção contra o Câncer 
de Próstata, fazendo um alerta contra o preconceito 
e aumentando o cuidado à saúde masculina. 



34,43%

65,57%

Plano Família

Plano Natural

Referência dos 
indicadores com 

o mercado 
(Dados da ANS)

Quantidade de
Beneficiários 2024

Quantidade de vidas

85% Sinistralidade

5% Lucratividade

14% Desp. Administrativas

Planos 2023 2024

Plano natural 24.529 24.641

Plano família 12.795 12.941

TOTAL 37.324

*Posição: Julho/24

37.582

Valores em R$ mil

Receitas Totais

Receitas de 
Contraprestações

Custo Assistencial 
Líquido

Despesas 
Administrativas

Demais Receitas

Despesas Totais

Superávit

Superávit Sem 
Equivalência
Patrimonial

3.754

1.732 3.736 8.164 21.498

7.515 23.735 41.035

Demais Despesas

36.050

30.100

(28.608)

(3.222)

5.950

(32.297)

(467) 

Sinistralidade 95,0% 87,1% 95,7% 90,9%
(Custeio Assistencial/
Receitas de Contribuições)

Despesas Administrativas 10,7% 11,3% 11,4% 11,0%
(Despesas Administrativas/
Receitas de Contribuições)

Superávit 10,4% 18,7% 9,9%  15,1%
(Resultado sem equivalência 
patrimonial/Receitas Totais)

*Acumulado de janeiro a julho

Fonte: Gerência de Controladoria e Financeiro

(32.781)

(133)

(215.646)

(3.424)

(229.832)

1.392

7.117 41.347  43.983

33.180

(28.900)

(3.747)

198.034

(189.548)

(22.674)

226.884

(206.167)

(25.057)

40.296 239.382  270.867

Contas

Indicadores

jul/23

jul/23

jul/24

jul/24

2023*

2023*

2024*

2024*

Patrimônio Líquido Atual 10.952

Resultados Financeiros
MÊS DE REFERÊNCIA: JULHO/24

Durante esses Meses Coloridos a Camed Saúde 
reforça o cuidado à saúde em geral, promovendo 
uma série de ações voltadas para o engajamento 
e conscientização dos seus beneficiários, 
disponibilizando conteúdos educativos, através 
dos seus canais de comunicação, e-mail, redes 
sociais, porta da Camed Saúde e também com as 
campanhas de incentivo aos exames preventivos 
e consultas regulares. Os Meses Coloridos são uma 
ação de cuidado contínuo com a Saúde. 

A Camed Saúde promove os meses coloridos 
todos os anos, e uma das ações  deste programa 
é a participação financeira zero para homens e 
mulheres, realizarem seus exames preventivos 
de setembro até 31 de dezembro. E esse ano, tem 
novidade para os novos beneficiários. Isenção de 
carência para quem aderir ao Plano Natural ou 
Família. 

Acompanhe as ações realizadas pela Camed 
através do nosso site: www.camed.com.br
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Resultados Financeiros
MÊS DE REFERÊNCIA: MAIO/24

Contas

Contas

Contas

Contas

CAMED VIDA

Patrimônio Líquido

Patrimônio Líquido Atual

Patrimônio Líquido

QUANTIDADE DE SEGUROS ATIVOS

Quantidade de crianças 
atendidas pela Creche

 20.332

1.784

2.897

5.778.219

67

Valores em R$ mil

Valores em R$ mil Valores em R$ mil

Valores em R$ mil

jul/23

jul/23

jul/23

jul/23

jul24

jul/24

jul/24

jul/24

2023*

2023*

2023*

2023*

2024*

2024*

2024*

2024*

Receita Líquida

Receita Líquida

Receita Líquida

Receita Líquida

Despesas

Despesas

Despesas

Despesas

Quantidade de Clientes Ativos

Resultado

Superávit

Resultado

Resultado

Desembolso

12.569

218

40.600

453

(10.210)

(195)

(40.245)

(803)

2.359

23

355

350

15.084

187

52.863

224

(11.274)

(205)

(52.382)

(106)

3.810

(18)

481

118

2.003

 1.024.807

67.300

1.567

287.881

2.218
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(52.211)

(1.407)

(284.900)

(2.226)

15.090

160

2.982

(8)

85.260

1.303

345.132

1.688

(65.032)

(1.330)

(342.535)

(1.636)

20.228

(27)

2.597

52

Patrimônio Líquido Atual 10.952.076


