Programa Check-up 60+:
a oportunidade ideal para
prevencéio e cuidado com
sua saude

Com foco na promogdo do envelhecimento
sauddavel e na prevengdo de doengas, a
Camed Saude desenvolve o Programa
Check-up 60+, iniciativa voltada aos
beneficiarios com 60 anos ou mais. O
programa estimula a realizagéo de exames
laboratoriais e cardiolégico essenciais,
contribuindo para o acompanhamento da
saude e para a identificagdo precoce de
possiveis alteracdes clinicas que necessitem
de cuidados.

A acdo integra as estratégias de
promog¢do da salde da Camed e tem
como objetivo ampliar o acesso a exames
preventivos, incentivando o autocuidado
e o monitoramento regular da sadde.
Para facilitar a adesdo, os exames

disponibilizados pelo programa podem ser
realizados sem cobranga de participagéo
financeira, desde que sejam efetuados em
até 60 dias apds a emissdo da guia.

Além da oferta dos exames, o Check-up
60+ também reforca a importdncia do

acompanhamento preventivo por meio
do envio de orientagdes e informagdes
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personalizadas aos beneficidarios. As
comunicagdes sdo realizadas nas datas
de aniversario, utilizando canais como

e-mail e WhatsApp, aproximando o
beneficidrio das agbes de cuidado e
incentivando hdbitos sauddveis ao longo
do envelhecimento.

Quem pode participar?

O programa é destinado aos beneficidrios
da Camed com 60 anos ou mais, exceto
aqueles que ainda se encontram na ativa.
A iniciativa busca fortalecer o cuidado
com esse publico, promovendo acgodes
que contribuam para mais qualidade de
vida, autonomia e bem-estar.

Chegou o més do seu aniversario?
Essa é a oportunidade ideal para colocar
a satde em dia. Ao chegar a data do seu
aniversario, o beneficiario vai receber
a guia com os exames previstos no
programa e realizar o acompanhamento
preventivo recomendado.

Para mais informacgdes sobre o Programa
Check-up 60+, os beneficidrios podem
entrar em contato através do telefone:

¢, (85) 3533-4850

Atendimento de segunda a sexta-
feira, das 8h as 17h.
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Plano Familia: proteja quem
vocé ama com a Camed

Cuidar da saude de quem faz parte da nossa vida
€ uma das decisdes mais importantes. Pensando
nisso, a Camed Saude disponibiliza o Plano Familia
Emp, uma opg¢éio que permite ampliar a protecgéo
aos familiares, garantindo acesso a uma
assisténcia médica completa e de qualidade.

Assim como o plano Natural Emp, o plano Familia
Emp da Camed oferece cobertura ambulatorial,
hospitalar com obstetricia e atendimento
odontolégico, além de acesso a uma ampla rede
credenciada de servigos de salde. Essa estrutura
permite que os beneficidrios tenham atendimento
em diferentes especialidades médicas e servigos
hospitalares, proporcionando mais tranquilidade e
seguranga para toda a familia.

Entre os dependentes elegiveis para adesdo
ao plano Familia estdo: pais, netos, bisnetos,
trinetos, tios, sobrinhos, sobrinhos-netos, irmdos,
cunhados, genros, noras, sogros, padrasto,
madrasta, e filhos acima de 21 anos, se ndo
universitarios ou casados, conforme indicagdo do
titular no processo de inscri¢do.

Além da cobertura assistencial, o Plano Familia
conta com diferenciais como a utilizagéo da
rede credenciada ou do regime de livre escolha
(reembolso conforme tabelas da Camed),
e acesso a uma estrutura de atendimento
reconhecida pela qualidade.

Confira os valores e documentacgoes
necessdarias para incluséo de novos
dependentes no Plano Familia.
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Demonstrativo
delmposto de
Renda de 2026
liberado!

Como acessar seu demonstrativo
Camed Saude para o Imposto de Renda

O demonstrativo do Imposto de Renda
2026, referente ao ano-calenddrio de
2025, ja estd disponivel para consulta.
O documento redne as informagdes de
despesas médicas necessdarias para
auxiliar vocé, beneficidrio da Camed, no

preenchimento da declaragdo junto a
Receita Federal do Brasil.

Paraacessarodemonstrativo, o beneficidrio
pode utilizar os canais digitais da Camed
Saulde:

8% portal Camed Sadde
wr

D Aplicativo Camed Salde »
@ Whatsapp Camed Saude y

Por meio dessas plataformas, é possivel
consultar e baixar o documento de
forma rdpida e segura, garantindo
mais praticidade para  manter a
documentagdo organizada durante o
periodo de declaragdo.

Evite imprevistos! Acesse j& seu
demonstrativo e figue em dia com sua
declaragdo!


https://wa.me/558599535308
https://linktr.ee/camedsaude
https://apps.camed.com.br/CamedSaudeServicos/Acesso/Login.aspx
https://www.camed.com.br/planos/plano-familia-emp
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OV Salide o mercado

Contas fev/26  fev/25 2026*  2025* 989, sinistralidade

Receitas Totais 43.545 48.002 86.993 91.150 -l -l % Superavit

Receitas de Contraprestacdes 37.434 36.046 VANVE] VAKZA . .
= g -l O % Desp. Administrativas

Demais Receitas 6111 11.956 15.214 19.809
Fonte: Painel Assistencial ANS - 4° trimestre 2025.

Despesas Totais (42.820) (37.650) (86.921) (75.002)

Quantidade de
Beneficidrios 2025

Custo Assistencial Liquido (37.483) (32.703) (76.216) (63.831)

Despesas Administrativas (4.726) (4.155) (9.598) (8.925)

Demais Despesas (612) (792) (1107) (2.246)

Superavit 725 10.352 72 16.149

Superavit Sem (1.087) 2169 5197
Equivaléncia Patrimonial

Patrimoénio Liquido R$ 271.395 mil

Indicadores fev/26 fev/25 Plano Natural Emp.
Sinistralidade 100,1% 90,7%

(Custeio Assistencial/
Receitas de Contribuices)

— Quantidade por plano
Despesas Administrativas
(Despesas Administrativas/ 11,5% 12,5% Planos 2026 2025

Receitas de Contribuices)

Plano natural Emp. 25176 25112
Superavit

(Resultado sem equivaléncia 21,6% 17,7% Plano familia Emp. 13.349 13.048
patrimonial/Receitas Totais) i :

TOTAL 38.525 38160

*Posicdo:Fevereiro/26.
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Posicao: Fevereiro/26.
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Valores em R$ mil Valores em R$ mil

Contas fev/26 fev/25 2026* 2025* Contas fev/26  fev/25 2026 2025
Receitas Totais 57.907 57.107 116.568 115.654
Despesas Totais (53.436) (56.637)  (111279) (114.515)
Resultado 4.470 470 SWASE) 1140
Resultado 1.403 4.315 4.436 YASYAS) | Patriménio Liquido R$ 143951916 |

" 9Z/01181913) :0BSISOd,

Receitas Totais 15.923 15.883 33.265 31.014

Despesas Totais (14.520) (1.567) (28.829) (23.188)

Nota: Os dados apresentados como patriménio liquido sdo resultado da apuracéo gerencial do

Patriménio L|’qU|dO R$ 26879 m|| resultado da empresa

Quantidade de Clientes Ativos 2171
QUANTIDADE DE SEGUROS ATIVOS 6.646.470 Demaraelse 5034104

Camed
Creche Paulo Vi

Contas fev/26 fev/25 2026% 2025* Contas fev/26 fev/25 2026* 2025*
Receitas Totais 281 208 673 598

Valores em R$ mil . CAMED VIDA Valores em R$ mil

‘0J192UBUIH S B1IOPE|0IIUOD BP BIDURISD :91U0H

Receita Totais 120 151 249 294

- Despesas Totais (1) (98) (351) (1.468)
Despesas Totais (189) (174) (367) (395)

Resultado 170 (109) 322 (871)

Superavit/Déficit (69) (23) ) (101)
| Patriménio Liquido R$ 11.326

Patrimoénio Liquido  R$1.386

Quantidade de criancas atendidas pela Creche: 48**

**Posicdo: fev/26.
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hoje, conquistas
amanha!
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e outros servigos.

Central de Atendimento Fale conosco:

e o 2

*wY camed O www.camed.com.br/
) B 0800 704 7886 fale-conosco

Atendimento WhatsApp:
ao prestador: (85) 99953-5308

Capitais: 4004 2323

Outras Regibes:
0800 970 8778 Portal:
www.camed.com.br/
Atendimento presencial ouvidoria
(provisério):

Ouvidoria:

E-mail:
Clinica Longevin: ouvidoria@camed.com.br
Rua Padre Valdevino, 2630

- Aldeota - Fortaleza/CE Telefone:

E nas representacoes dos estados* (85) 4008.7877
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