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O cuidado certo, 
na hora certa 
Conheça a história de Reges, beneficiário 
da Camed Saúde que redescobriu o valor 
da prevenção com o programa CardioVida. 

Reges é beneficiário da Camed, empresário e professor, 
além de possuir uma banda e tocar nas horas vagas.

Para consultar sua elegibilidade ao 
programa e saber mais detalhes, acesse 

a página do CardioVida ou entre em 
contato pelo número (85) 4008-7922.

“Quando soube que era tudo online, achei que 
poderia tentar. Era algo novo, mais fácil para mim”, 
explica Reges. Decidiu entrar para o programa 
e passou a receber orientações alinhadas à sua 
realidade. “O contato é prático, direto do celular, 
e, mesmo sendo virtual, me senti cuidado. A 
equipe é atenciosa, explica tudo com paciência e 
sem julgamentos, mesmo quando eu não sigo as 
orientações”, ressalta. 

Os resultados já começaram a aparecer. “A maior 
mudança foi na minha disposição. Voltei a fazer 
musculação, já perdi um pouco de peso. Me sinto 
satisfeito”. 

Assim como Reges, milhões de brasileiros 
apresentam fatores que aumentam o risco de 
desenvolvimento de doenças cardiovasculares, 
como hipertensão, colesterol alto, diabetes, 
sedentarismo e o próprio histórico familiar. 

Segundo o Ministério da Saúde, essas doenças são 
responsáveis por cerca de 30% das mortes no país, 
sendo a principal causa de óbitos evitáveis. A boa 
notícia é que, com acompanhamento adequado e 
mudanças no estilo de vida, é possível reduzir esses 
riscos significativamente. 

E foi com esse propósito que a Camed Saúde criou 
o CardioVida. A iniciativa é realizada em parceria 
com a empresa Atrys e oferece uma jornada digital 
com: 

Acompanhamento com equipe 
médica especializada; 

Pronto atendimento virtual 24h, 
todos os dias da semana; 

Conteúdos e orientações práticas 
para o dia a dia. 

Prevenir é possível – e necessário

“Sempre digo que tenho muito medo de ter um 
AVC, pelo histórico da minha família, e eu só 
preciso fazer o básico enquanto sou jovem para 
conseguir diminuir os riscos ou até mesmo evitar 
uma complicação mais séria”, relata Reges. 

Ele deixa ainda uma reflexão para quem adia 
os cuidados com a saúde: “Às vezes a gente 
acha que está tudo bem e vai deixando para 
depois, mas a idade vai chegando e vemos que 
o tempo de garantia também vai se esvaindo 
(risos). O programa é uma oportunidade de ter 
acompanhamento sem sair de casa, o que faz 
toda a diferença”, complementa.

Aos 38 anos, com sobrepeso e histórico de 
hipertensão na família, Reges Magalhães de Queiroz 
sabia que precisava cuidar melhor da saúde, mas 
não possuía o hábito de “correr atrás de médicos 
ou de exames”. “Só ia mesmo quando minha 
esposa insistia”, conta. Em uma dessas ocasiões, foi 
convidado a participar do CardioVida, programa 
da Camed Saúde voltado a beneficiários com 
risco cardiovascular. 

QUERO SABER MAIS

O CardioVida é voltado 
a beneficiários dos 
planos Natural e Família 
que atendem a critérios 
clínicos definidos pela 
equipe médica da Camed. 
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https://www.camed.com.br/cardiovida


Saiba mais: 0800 704 7886 Central de Atendimento ao Beneficiário 

Você escova os dentes todos os dias, mas será que 
está cuidando da sua saúde bucal do jeito correto? 
Confira três fatos importantes que podem fazer toda 
a diferença no seu sorriso e na sua saúde como um 
todo: 

1. Só escovar não basta 

A escovação sozinha não elimina toda a placa 
bacteriana. Usar o fio dental diariamente é 
fundamental para uma limpeza completa e para 
evitar o acúmulo de tártaro entre os dentes. 

2. A boca influencia o corpo inteiro 

Infecções bucais podem estar ligadas a doenças 
cardiovasculares, complicações em condições 
como diabetes e até partos prematuros. Cuidar da 
saúde bucal é cuidar do corpo todo.

3. Ir ao dentista é prevenir, não só tratar 

O acompanhamento odontológico preventivo 
antecipa diagnósticos, reduz complicações e 
promove melhor qualidade de vida. Condições 
mais brandas e até as mais graves, como o câncer 
de boca, têm maiores chances de cura quando 
diagnosticadas precocemente. A prevenção é o 
segredo para um sorriso saudável e sem surpresas.

Conte com a Camed para cuidar do seu sorriso.

No Programa de Prevenção Odontológica (PPO), 
você tem acesso a: 

Avaliação personalizada 
Higienização profissional 
Aplicação de flúor 
Orientações sobre escovação 
e uso do fio dental

3 fatos sobre saúde bucal 
que seu dentista gostaria 
que você soubesse

O atendimento é disponibilizado tanto para 
adultos quanto para crianças. Agende já sua 
consulta com um credenciado!

Telefone: 0800 704 7886.

Dica extra: baixe gratuitamente 
nosso e-book com dicas práticas 
para manter sua saúde bucal em dia.

BAIXE AGORA

CONHEÇA A REDE CREDENCIADA

https://camed.rds.land/ppo-2
https://www.camed.com.br/programa-prevencao-odontologica


Resultados Financeiros MÊS DE REFERÊNCIA: JUNHO/25

Quantidade de crianças atendidas pela Creche: 56**
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Contas

Contas

Contas

Contas

CAMED VIDA

Patrimônio Líquido

Patrimônio Líquido Atual

Patrimônio Líquido

QUANTIDADE DE SEGUROS ATIVOS

Quantidade de crianças atendidas pela Creche:

18.188 mil

1.647

R$ 3.757 mil

6.347.141

60**

Valores em R$ mil

Valores em R$ mil
Valores em R$ mil

Valores em R$ mil

jun/25

jun/25

jun/25

jun/25

jun/24

jun/24

jun/24

jun/24

2025*

2025*

2025

2025*

2024*

2024*

2024

2024*

Receita  
Líquida

Despesas

Resultado

Receita Líquida

Receitas totais

Despesas

Despesas

Resultado

Resultado

15.486

(13.498)

1.988

91.046

(72.962)

18.084

70.176

(53.758)

16.418

13.478

(10.388)

3.090

55.839

(58.820)

547

49.845

(50.485)

(639)

335.783

(332.326)

3.457

292.269

(290.152)

2.116

362

(220)

142

202

(738)

(536)

1.660

(2.013)

(353)

1.464

(1.530)

66
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Nota: Os dados apresentados como patrimônio líquido são resultado da apuração gerencial do 
resultado da empresa.
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Patrimônio Líquido Atual 10.229

Quantidade de Clientes Ativos
Desembolso

2.130
 6.453.303

Receita Líquida

Despesas

Superávit

209

(197)

12

230

(190)

40

970

(1.082)

(112)

1.116

(1.125)

(8)

34%

66%

Plano Família 
Emp.

Plano Natural Emp.

Referência dos 
indicadores com 

o mercado 
(Dados da ANS)

Quantidade de
Beneficiários 2025

Quantidade por plano
Planos 2025 2024

Plano natural Emp.

Plano família Emp.

TOTAL
*Posição: Junho/25.

Desp. Administrativas

85% Sinistralidade

5% Superávit

14%

 25.119 

 13.121 

 38.240

 24.645 

 12.935 

37.580

Valores em R$ milhões

Receitas Totais

Receitas de Contraprestações

Demais Receitas

Despesas Totais

Custo Assistencial Líquido

Despesas Administrativas

Demais Despesas

Superávit

Superávit Sem  
Equivalência Patrimonial

Sinistralidade
(Custeio Assistencial/
Receitas de Contribuições) 

Despesas Administrativas
(Despesas Administrativas/
Receitas de Contribuições)

Superávit
(Resultado sem equivalência 
patrimonial/Receitas Totais)

*Acumulado de janeiro a junho.

Contas

Indicadores

jun/25

jun/25

jun/24

jun/24

2025*

2025*

2024*

2024*

Patrimônio Líquido Atual  268.742 mil

43.872 

36.841 

7.031

(45.394)

 (39.829)

 (4.926)

 (640)

(1.522)

(3.911)

 39.127 

33.664

5.463

 (31.882)

 (32.760)

 (3.696)

4.573 

7.245

5.840

 266.684

217.023

49.661

 (239.971)

 (204.981)

 (27.227)

 (7.763)

 26.712 

 8.509

230.571

 193.704

36.867

 (197.051)

 (177.266)

 (21.310)

1.525

 33.520 

17.762

108,1%

13,4%

-3,5%

97,3%

11,0%

18,5%

94,5%

12,5%

10,0%

91,5%

11,0%

14,5%



Conecte-se com a Camed Saúde 
usando os canais oficiais:
Central de Atendimento ao Beneficiário:  

Fale conosco: 

Atendimento ao prestador:

Ouvidoria: 

Atendimento presencial:

0800 704 7886

WhatsApp: 
85 99953-5308

www.camed.com.br/fale-conosco

Capitais: 4004 2323

Outras Regiões: 0800 970 8778

Portal: www.camed.com.br/ouvidoria
E-mail: ouvidoria@camed.com.br
Telefone: (85) 4008.7877

Sede Camed Saúde: Av. Santos Dumont, 
782 - Centro - Fortaleza/CE
E nas representações dos estados*

Diretor-presidente: Agenor Paulino Trindade
Diretora de Promoção e Assistência à Saúde: Emanuella Faheina
Diretor Administrativo e Financeiro: Mário Hermógenes
Diretor de Negócios da Camed Corretora: Phillipe Brandão
Diretor de Negócios da Camed Microcrédito: Alex Araújo 

Expediente Jornal Camed Acontece

Diretor Administrativo e Financeiro da Camed Microcrédito: Danilo Araújo
Gerente de Comunicação e Marketing: Mayara Costa 
Coordenadora de Comunicação e Marketing: Enedina Magalhães
Textos: Caroline Rocha
Design Gráfico: Isabela Gomes 

CAIXA DE ASSISTÊNCIA DOS FUNCIONÁRIOS DO BNB

Faça sugestão de pauta. Envie e-mail para: comunicacao@camed.com.br

Na hora de cuidar da saúde, ter praticidade 
faz diferença. Com a CliniCamed On-line, 
beneficiários da Camed Saúde têm acesso 
a consultas com clínico geral e nutricionista 
diretamente pelo celular — sem sair de casa e 
sem cobrança de participação financeira. 

O serviço funciona de segunda a sexta-  
-feira e oferece atendimento com prescrição 
digital, plano alimentar personalizado 
(quando indicado) e registro em prontuário 
eletrônico. Além disso, a equipe realiza um 
acompanhamento contínuo, o que garante 
mais segurança e vínculo no cuidado. 

A proposta é facilitar o acesso à saúde, 
respeitando o tempo e a rotina de cada 
beneficiário. Os agendamentos podem ser 
realizados pelo WhatsApp, através do número 
(85) 98144-2284. 

Onde você está, a CliniCamed chega!

CliniCamed On-line: 
saúde que se adapta 
à sua rotina

MARQUE SUA CONSULTA

CONHEÇA NOSSAS SOLUÇÕES

https://wa.me/5585981442284?text=Ol%C3%A1%21%20Gostaria%20de%20marcar%20uma%20consulta%20na%20CliniCamed%20on-line 
https://www.camedseguros.com.br/para-voce/

